
 
 
 
 

 
 
 

Centre des Yeux 
Ouesso, Rep du Congo 

 
 

19 Questions sur COVID-19 !  (Français) 
  

Vrai ou faux? (Questions) 
  
 
 

1.  La meilleure façon de se protéger contre COVID-19 est de se laver les mains 
souvent et avec du savon.   
  
 

2.  Il est plus facile de s'infecter lorsqu'on se trouve dans un grand groupe de 
personnes ou près de personnes qui éternuent, toussent ou crachent.   
 
  
3.  Vous pouvez attraper le COVID-19 si vous touchez vos yeux, votre bouche et 
votre nez avec vos mains.    
 
  
4.  Vous pouvez attraper le COVID-19 si vous avez serré la main d'une personne qui 
en est atteinte.   
 
  
5.  Le nouveau coronavirus peut affecter gravement les personnes âgées et les 
personnes atteintes de maladies chroniques.   
 
  
6.  Les antibiotiques ne sont pas efficaces pour prévenir et traiter le nouveau 
coronavirus.   
 

  
7.  Si j'ai le nez qui coule et des crachats, j'ai un rhume, pas le COVID-19.   
 
  



8.  Le coronavirus n'infecte pas les enfants.  Est-ce vrai ?   
  
  
9.  Le sang africain et la peau noire peuvent "résister" au nouveau coronavirus.   
 
  
10.  Si vous portez un masque, alors vous serez protégé à 100% et vous n'aurez 
pas besoin de vous laver les mains.     
  
 

11. Manger de l'ail peut prévenir l'infection par le nouveau coronavirus.  
 
   
12. Le coronavirus n'est pas résistant à la chaleur et sera tué par une température 
de seulement 26-27 degrés Celsius. Il déteste le soleil.  
  
  
13. Boire de l'eau chaude est efficace pour tous les virus. Essayez de ne pas boire 
de liquides contenant de la glace.  
  
  
14. Un vaccin pour guérir COVID-19 est disponible.  
 

 

15. Il n'y a rien que je puisse faire pour aider.  
 
 
16. Certaines personnes atteintes de coronavirus ne présentent aucun symptôme, 
mais elles peuvent propager la maladie.  
 
 
17. Pour la plupart des gens, le risque immédiat de tomber gravement malade à 
cause de la COVID-19 est faible.  
  
  
18. Si vous pouvez retenir votre respiration pendant 10 secondes, vous êtes OK.   
 

  
19. Avoir un coronavirus est une condamnation à mort.  
 


